
Le  Menu

Le Milady célèbre une cuisine vivante et locale.
 80 % de nos fruits et légumes viennent de producteurs situés à moins de 30 km.

 Tout est fait maison, du pain aux glaces minute, pour une expérience sincère et gourmande
Cantine chic le midi, Bistrot raffiné le soir.



LES ENTREES - (Hors menu : 10€)

Œuf parfait, crémeux du moment
Ajo blanco, soupe froide à l’amande
Asperges blanches et hollandaise à l’ail des ours                                                          +6€

Tous nos prix sont TTC, service compris

Le Menu Bouillon

Entrée + plat / plat + dessert   23€ le midi - 26€ le soir
Entrée + plat + dessert            26€ le midi - 29€ le soir
(Hors suppléments)

LES PLATS - (Hors menu : 20€ + 3€ le soir)

Filet Mignon de porc, jus à l’orange, purée de petit pois carotte
Choux fleur rôti, crème de café vert                                                   
Tataki de saumon , crème d’aneth et asperge verte                                                     +5€            

LES DESSERTS - (Hors menu : 10€)

Entremet chocolat, praliné cacahuètes et chantilly caramel
Riz au lait
Tarte crémeux du moment                                                                                                       
Planche de fromage                                                                                                       +3€

Tous les jours midi et soir, week-end et jours fériés, sauf juillet/août

Le Menu enfant - 13€ 

Poisson du jour ou poulet avec légumes de saison et pomme de terre
Fondant au chocolat ou glace maison
Sirop ou jus de fruit au choix

Pour les enfants de -10 ans



A PICORER ET À PARTAGER

Dadinhos de tapioca et parmesan , tartare d’oignon confit                                               €10

Os à Moelle gratiné (15 minutes de cuisson)                                                                   €11

Saucisson de campagne entier de 200g                                                                              €12

Belles crevettes roses (calibre moyen, par 6)                                                                      €15

Six huitres des Charentes-Maritimes                                                                                   €15

LES VIANDES

Demi coquelet rôti au beurre maître d’hôtel                                                                      €22

Poitrine de porc confite laquée, fumée au romarin                                                         €24  

Tartare au couteau de bœuf d’Aubrac de “Maison Solange”                                            €28

Côte de bœuf maturée de Galice de 1 kg pour 2 personnes                           €98 (€49/pers)

LES POISSONS

Sardines entières de Méditerranée                                                                                     €22 

Truite d’Ardèche entière de 300 gr aux amandes                                                              €27             

Poulpe entier grillé à la plancha, sauce mousseuse, vierge de pignon                               €29

Sole entière de 300 gr et son beurre meunière                                                                €30

A la carte hors menu

Tous nos prix sont TTC, service compris

LES GLACES MAISON RÉALISÉES SUR PLACE

Crèmes Glacées - Vanille, Chocolat, Confiture de lait 
Sorbets - Fraise, Pêche & Verveine, Figue

€3.5/boule



contact@milady-mourillon.com

 04 94 27 20 56
5, plage du Mourillon, Toulon

milady-mourillon.com

https://milady-mourillon.com/
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